Comité de Fenomenos naturales que pueden afectar la salud
(CENIZAS DE VOLCAN)
Integrantes: Dra. Alexeichuk, Dra.Hillier, Dra. Del Bruto, Dra. Lopez, Lic. Andreocci, Ing. Cesca,
Lic. Gherardi, Cdra. Clark, Dra. Nigro, Dr. Zoratti, Lic. Otero, Dra. Schulman, Dr Fiore, Dr.
Gonzalez Ros, Dr. Barca, Ing. Trejo y Lic. Marino.

Las cenizas de Volcan -------------- NO SON TOXICAS, SON
IRRITATIVAS de la nariz, faringe, laringe, traquea y conjuntivas.

MEDIDAS PREVENTIVAS
A QUIEN?
v Atodas aquellas personas que trabajen al aire libre.
v Atodas aquellas personas que padezcan patologias respiratorias cronicas o alérgicas.
v Atodas aquellas personas que utilicen lentes de contacto.

v Mujeres embarazadas.

CUALES MEDIDAS?

v No frotarse los ojos .

v Sino es indispensable evitar el uso de lentes de contacto y si los debe utilizar
aumente la lubricacion.

v Utilizar ropa manga larga.

v Se aconseja utilizar como proteccion: Pafiuelos, cuellos y bufandas cubriendo boca y
nariz

v Barbijos, si existe indicacion médica.

v Lentes aéreos — gafas protectoras, si existe indicacion médica.

QUE MAS CUIDAMOS?
v Las fuentes de agua.
v Los alimentos.
v Conducir con precaucion.
v Evitar salir si no es necesario.

v Utilizar elementos de proteccion.

Este atento a las recomendaciones brindadas por organismos oficiales

Consultas, inquietudes o sugerencias, comunicarse a: comitédecenizas@hmabb.gov.ar



